URGENCIA QUANDO NAO ACIONAR

® CASO DE EMERGENCIA O ATENDIMENTO:

\ SAIBA COMO AGIR EM

¥ Atendimento para investigacao de
sintomas gerais (Consultas, tosse febre, gripe,
amidalite, mal estar, coélicas menstruais, etc.).
¥ Atendimento para controle de tratamento

E uma situacdo que requer assisténcia
répida, no menor tempo possivel, a fim de evitar
complicagcées e sofrimento. S50 exemplos de
urgéncia:

M Ligue imediatamente para
0800 642 1202
M Quando acionar o servigco tenha

em maos seu nome, endereco, numero
de telefone e localizagc&o e ponto de

referéncia proximo ao local de emergéncia,
para ajudar a equipe da MED LIFE a chegar

mais rapido.

@ Siga as orientacdes do meédico. Fale
pausadamente, nao desligue até que o(a)
atendente Ihe peca para fazé-lo.

@ Mantenha a calma transmitindo
seguranca a vitima, evitando causar
novas lesdes e facilitando o trabalho do
socorro MED LIFE liberando o acesso da
ambulancia que esta por vir.

® Quando solicitado pela triagem MED
LIFE, relate como foi o acidente e COMO
esta a vitima.

® Jamais preste os primeiros socorros
se a sua propria seguranca ndo esta
assegurada.
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¥ Dores abdominais aguda, colicas renais,
desmaios, tonteiras, dificuldade para respirar
e dor intensa.

M Cortes profundos.

M Fraturas sem hemorragia.

& Dor no abdémen (lado direito)
acompanhado de nauseas e vomitos.

™ Dores abdominais intensas que nao
cedem com medicamentos habituais.

M Tonturas intensas acompanhadas de
perda subita de equilibrio ou de sonoléncia.
& Dor lombar subita muito intensa,
acompanhada de nauseas, vomitos e
alteracdes urinarias.

M Dores de cabeca subita e de dores
intensas, ndo habituais e que nao cedem com
os medicamentos comuns.

M Febre elevada de causa nao esclarecida
e rebelde aos antitérmicos ou antecedente de
crise convulsiva.

ambulatorial.
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Pacientes crénicos em tratamento

continuado, sem agudizacao do processo.
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Casos psiquiatricos.

Dores de dente.

Alcoolismo cronico.

Transporte para realizagao de exames.




EMERGENCIA

E todo caso em que hd ameaca iminente
vida, sofrimento intenso ou risco de lesdo
ermanente, havendo necessidade de
-atamento médico imediato:

Acidentes graves.

Afogamentos.

Choques elétricos.

Intoxicacdes graves.

Aspiracdo de corpos estranhos.
Fraturas com hemorragia ou perda de
consciéncia.
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@ Alteracdo subita do nivel de consciéncia,

dificuldade de falar e de movimentar um ou
varios membros.

M Movimento do tipo tremores, ou abalos
em todo corpo ou partes dele, com desvio
dos olhos e repuxo da boca.

M Perda de sangue em grande quantidade;
quando alérgico grave, placas vermelhas e
inchadas no corpo, tosse alta e falta de ar.
® Aumento subito da pressao arterial,
acompanhada por dor de cabeca, tonturas,
falta de ar, podendo ocorrer perda da visao
na crise.

M Perda de liquidos (sangramento, diarreia,

vomitos), com queda subita da pressao
arterial, sede intensa, palidez, perda de forca
e extremidades frias. H& ainda sudorese;

™ Dor intensa, especialmente no peito,
opressiva, irradiada ou nao para os membros
superiores, queixo, estdmago, associadas ou
nao a suores frios, falta de ar e nauseas.

Se vocé tem uma situagao
de EMERGENCIA, ligue
imediatamente para
a nossa central.

L\ 0800 642 1202

Med Life
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